
　
今
回
の
記
事
に
あ
り

ま
す
よ
う
に
、
今
年
の

「
歩
け
歩
け
」
は
高
尾

山
で
し
た
。
わ
た
し
が

高
尾
山
に
行
く
の
は
約

20
年
ぶ
り
で
す
。
楽
し
か
っ
た
思

い
出
し
か
な
か
っ
た
の
で
、「
ま

た
行
き
た
い
」
と
以
前
か
ら
思
っ

て
い
た
の
で
し
た
。

　
少
し
前
ま
で
若
干
喉
の
調
子
が

悪
か
っ
た
の
で
す
が
、
な
ん
と
か

回
復
し
た
の
で
「
ま
あ
高
尾
山
な

ら
（
５
９
９
m
だ
し
）」
と
完
全

に
見
く
び
っ
て
参
加
し
ま
し
た
。

途
中
ま
で
は
リ
フ
ト
で
上
が
り
、

中
腹
の
薬
王
院
で
お
参
り
を
し
た

り
、
御
朱
印
を
も
ら
っ
た
り
楽
し

く
過
ご
し
、
い
よ
い
よ
頂
上
へ
…

記
憶
よ
り
ず
っ
と
キ
ツ
イ
！
　
急

勾
配
の
山
道
と
階
段
、
涼
し
い
日

だ
っ
た
の
に
汗
だ
く
で
山
道
を
登

り
切
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
頂
上

で
体
調
に
不
安
を
感
じ
、
景
色
を

眺
め
た
あ
と
は
そ
の
ま
ま
U
タ
ー

ン
し
て
バ
ス
に
戻
り
ま
し
た
。

　
あ
の
楽
し
か
っ
た
思
い
出
も
若

か
っ
た
か
ら
な
ん
だ
な
…
と
思
い

ま
し
た
が
、
頂
上
で
は
わ
た
し
よ

り
四
半
世
紀
以
上
年
上
の
お
姉
様

が
に
こ
や
か
に
談
笑
さ
れ
て
い
た

の
で
し
た
。
単
に
わ
た
し
が
情
け

な
い
だ
け
と
思
い
知
っ
た
高
尾
山

で
し
た
。

（
M
）

林
　
　
功
　
　
　
91
歳
　
居
倉

井
出
　
勝
治
　
　
76
歳
　
川
端
下

田
代
　
良
男
　
　
67
歳
　
大
深
山

横
森
　
よ
つ
じ
　
93
歳
　
大
深
山

古
原
　
さ
だ
よ
　
89
歳
　
居
倉

小
池
　
た
み
子
　
101
歳
　
御
所
平

嶋
崎
　
弘
子
　
　
80
歳
　
川
端
下

井
上
　
か
つ
子
　
101
歳
　
梓
山

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

靖
彦

怜
奈

達
哉

由
佳
子

貴
大

し
お
り

俊
樹

翠拓
実

美
香

由
井
　
陽
翔

長
井
　
想
葉

小
池
　
永
真

中
嶋
　
保
乃
嘉

由
井
　
環
那

お
誕
生
お
め
で
と
う

　
　
　  

　 

ご
ざ
い
ま
す

4
月
1
日
〜
6
月
30
日
受
付

は
る
と

 

そ 

よ
と
う
ま

 

ほ 

の 

か

か
ん
な

戸
籍
の
窓
口

※

こ
の
欄
は
川
上
村
に
住
民
登
録
さ

れ
て
い
る
方
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

源流

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

末
永
く
お
幸
せ
に

（（（（

遠
藤
　和
希
　
　居
倉
　

原
　
　悠
　
　
　大
深
山

林
　
　紀
勲
　
　川
端
下
　

池
谷
　唯
　
　
　小
諸
市

川
上
　真
弥
　
　梓
山
　

甕
　
　夏
実
　
　塩
尻
市

上
田
　兼
規
　
　川
端
下
　

小
川
　奈
々
　
　松
本
市

〜
ハ
ン
ガ
リ
ー
の
響
き
を
川
上
村
か
ら
〜

川
上
村 

音
楽
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
＆

　
　
　 

オ
ル
ガ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

日

　
ハ
ン
ガ
リ
ー
を
拠
点
に
国
際
的
に
活
躍
す
る
音
楽

家
犬
飼
将
博
氏
に
よ
る
音
楽
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
と
、同

国
芸
術
ア
カ
デ
ミ
ー
の
研
究
員
ク
ズ
マ・レ
ヴ
ェ
ン
テ

氏
に
よ
る
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン
の
特
別
コ
ン
サ
ー
ト
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。企
画
に
関
わ
っ
た
髙
見
澤
リ
カ
さ

ん
は「
ア
ン
コ
ー
ル
の『
ふ
る
さ
と
』は
犬
飼
先
生
の
指

揮
と
レ
ヴ
ェ
ン
テ
さ
ん
の
オ
ル
ガ
ン
の
伴
奏
で
み
ん
な

が
合
唱
し
、自
然
と
涙
が
出
ま
し
た
。ハ
ン
ガ
リ
ー
と

日
本
の
架
け
橋
。新
し
い
何
か
が
ま
た
始
ま
り
そ
う

で
す
」と
感
慨
深
そ
う
で
し
た
。

文
化
セ
ン
タ
ー
か
ら
ま
つ
広
場
で
、１
９
０
７
年
Ｎ
Ｙ
製
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
の
ピ
ア
ノ
を
使
っ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

中学校の音楽堂は立ち見が出るほどの大
盛況。多くの方が素晴らしい演奏を楽し
みました。

パイプオルガンを演奏してくれたクズマ・レヴェンテさん（左）
と、歌手のショモジ・アニタさん。

ワーク
ショップ

コンサート

7/13

〒
384-1405
長
野
県
南
佐
久
郡
川
上
村
大
深
山
525

編
集
／
川
上
村
役
場
む
ら
づ
くり
推
進
課
広
報
係

　
　
　
季
刊
か
わ
か
み
編
集
委
員
会

02
2025

夏
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報
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2025

夏
に
ぎ
わ
う
山
菜
ま
つ
り
会
場
　



　
今
年
の
山
菜
ま
つ
り
は
晴
天
に
恵
ま
れ
、

お
ま
つ
り
広
場
は
一
日
中
賑
わ
い
ま
し
た
。

そ
れ
に
し
て
も
暑
か
っ
た
！
　
お
か
げ
で
冷

た
い
飲
み
物
や
お
つ
ま
み
な
ど
は
よ
く
売
れ

て
い
た
よ
う
で
し
た
が
、
温
か
い
汁
物
系
は

…

。
毎
年
予
測
は
難
し
い
で
す
ね
。

　
歌
謡
シ
ョ
ー
は
藤
あ
や
こ
さ
ん
。
昨
年
、

体
調
を
崩
し
た
藤
さ
ん
に
代
わ
っ
て
来
て
く

れ
た
水
森
か
お
り
さ
ん
が
、「
川
上
村
の
お

客
さ
ん
は
日
本
一
だ
っ
た
」
と
お
っ
し
ゃ
っ

た
そ
う
。
津
軽
三
味
線
と
尺
八
の
演
奏
者
を

伴
っ
て
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
、
素
晴
ら
し

か
っ
た
！
　
最
後
は
、
吉
幾
三
さ
ん
作
曲
、

小
野
彩
の
ペ
ン
ネ
ー
ム
で
自
身
が
作
詞
し
た

「
雪
の
花
」
を
熱
唱
。
会
場
も
聴
き
入
っ
て

い
ま
し
た
。

お
祭
り
日
和
の
一
日
に

山菜
第53回

晴れた！

冷たい水もなんのその！　子ども達は元

気いっぱいに魚を追って、つかまえて、

うれしそうに見せてくれました！

山菜まつり会場
でサトウキビを

搾り、黒糖を作
って、１週間前

に作ったものと
食べ比べ！  甘

さの中にも爽や
かさを感じると

好評でした。

アンパン
マンショ

ーでは子
ども

達が、も
のまねシ

ョーの「
ライ

ジング・
サン」で

は大人達
も、

立ち上が
ったり手

をたたい
て

踊ったり、
大盛り上

がり！　歌
手

の小山雄
大さんや

ダブル・
ネー

ムのカオ
ルさんは

、客席を
巡っ

てお客さ
んと触れ

合いました
。

インドネシアの焼き鳥「サ
テ」や、ベトナムのサン
ドイッチ「バインミー」、
米粉の麺「フォー」など
が食べられるお店も。

キッズダンスや
金管クラブ、
子ども達のス
テージに拍手
喝采！　

この時期限定の朴葉で包んだお菓子を楽
しみに、毎年やってくるというお客さん。
今年もおいしくいただきました。

フランク
フルト

山菜
天ぷら

インドネシア
料理

NICORI

母の日に♥♥

サトウ
キビ

ベトナム
料理

ハンドメイドの雑貨やドライフラ
ワーを売るお店では、母の日の
プレゼントを買う人達が。

日

5/11まつり
楽しんだ！集った
！
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出会った花

出会った鳥

５
月
24
日（
土
）に
公
民
館
主
催
の「
歩
け
歩
け
の
集
い
」が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。本
年
度
は
東
京
都
八
王
子
市
に
あ
る
高
尾
山（
標

高
５
９
９ｍ
）を
訪
れ
ま
し
た
。参
加
者
は
86
名
で
、大
型
バ
ス
２

台
が
満
席
と
な
る
ほ
ど
の
盛
況
ぶ
り
で
し
た
。

山頂までのコースはいくつもあって
各々コースを選べます。
ケーブルカーやリフトに乗っても良し！

元気いっぱい！

ひとやすみ…ひとやすみ

護摩焚きの御一行にも会えて…

高尾山あまくみたかなぁ

清滝駅3.8km

ケーブルカーorリフト

Aコース

Bコース

さあ、いざ出発ー！！！

0.8km1.0km 高尾山駅高尾山
薬王院

高尾山
山頂

のんびり

坂が続いて
少し？ ハード!

八王子ラーメン、
サイコー !!

高
尾
山

の

い
集
の

い
集
け
歩
け
歩
け
歩
け
歩

令
和
７
年
度

TO

前来たときよりきついなぁ
歳とったせいかや？

下山します
保育園や小学校のお友達と

山頂はどこもかし
こも人、人、人……

ウグイス、ツバメ、カッコウの
鳴き声も聞こえました

高尾山中腹の
権現茶屋にて

高尾山は
天狗信仰
の山

おみくじを
引いたら
あらまあ！！
なんと大吉！

高尾山薬王院

わたし、今日は最高齢らしいよ。
明日の朝、起きれるかやー？
わたし、今日は最高齢らしいよ。
明日の朝、起きれるかやー？ 久しぶりに参加できてリフ

レッシュもできて、明日から
また畑、がんばれまーす

久しぶりに参加できてリフ
レッシュもできて、明日から
また畑、がんばれまーす

疲れたけど楽しかったー疲れたけど楽しかったー

前回は子ども連れでした。今日
は子どもも手が離れたのでゆっ
くり自分中心で歩けました。こ
んな日もあってもいいかなあー

前回は子ども連れでした。今日
は子どもも手が離れたのでゆっ
くり自分中心で歩けました。こ
んな日もあってもいいかなあー

わたしは早く下りてきて日
帰り入浴したの、気持ちよ
かったー （でもナイショ！）

わたしは早く下りてきて日
帰り入浴したの、気持ちよ
かったー （でもナイショ！）

また参加しますまた参加します

シャガ

ニリンソウ

クロツグミ
キセキレイ

オカタツナミソウ

参加者の声

高尾山
山頂

がんばったねー
よくあるいたねー

行きはリフトだったけど
帰りは歩きます！

選べる2つのコース

わたし達は静かに
ベンチで休憩

のんびり
Bコース

わたしたちは
Aコース!

ホー
 ホケキョ チュピ

　チュ
ピ

カッコー

昼 食
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川上村の素
顔

第53回

星
の
郷
八
ヶ
岳
野
辺
山
高
原

ウ
ル
ト
ラ
マ
ラ
ソ
ン

初
挑
戦
！ 

見
事
に
完
走
!!

5/18
日

100
km部門 

原 和穂 さん (居倉 )

（ プロフィール ）
1996 年生まれ (29 歳 )
中学時代にバレーボールとスケートに打ち
込む。高校・大学 ( 群馬県 ) 共にスケート
選手として活動。
卒業後は川上に戻り、現在村内勤務 7 年目。

84.6km 地点にある最後の関門、原公民館では、おにぎりな
どの軽食やドリンクを摂ったり、水を浴びてアイシングした
りする姿も。

おたっしゃクラブの皆
さんが作ってくれた横
断幕を手に、利用者さん
とスタッフが応援！

長
く
走
れ
る
身
体
づ
く
り
を
心
が
け
ま
し
た

　
基
本
的
に
は
仕
事
か
ら
帰
宅
し
、
食
事
を
済
ま
せ
た
ら

走
り
に
行
く
こ
と
が
日
課
で
、
こ
れ
は
今
も
続
け
て
い
ま

す
。
平
日
は
長
距
離
を
走
る
こ
と
が
難
し
い
た
め
、
走
れ
る

限
り
走
り
に
行
き
、
休
日
に
は
で
き
る
だ
け
長
い
距
離
を
走

る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
の
大
会
に
出
た
こ
と

は
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
以
上
の
距
離
を
走
っ
た
こ
と
が
な

く
、練
習
の
た
め
３
月
に
初
め
て
50
ｋｍ
を
走
っ
た
と
き
に
は
、

１
０
０
ｋｍ
を
走
る
の
は
と
て
も
じ
ゃ
な
い
け
ど
無
理
だ
と
感

じ
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
完
走
す
る
こ
と
だ
け
を
考
え
、
練

習
を
重
ね
ま
し
た
。

　
当
日
は
起
き
て
か
ら
「
今
日
走
る
ん
だ
…
」
と
不
安
も
あ

り
ま
し
た
が
、
ワ
ク
ワ
ク
し
た
気
持
ち
も
あ
り
ま
し
た
。
不

思
議
と
大
会
と
い
う
実
感
が
無
く
、
い
つ
の
間
に
か
ス
タ
ー

ト
を
し
て
走
っ
て
い
ま
し
た
。

走
っ
て
い
る
こ
と
自
体
が
楽
し
か
っ
た
で
す
！

　
ス
タ
ー
ト
し
て
最
初
の
登
り
が
辛
く
て
す
ぐ
に
や
め
よ
う

か
と
思
い
ま
し
た(

笑)

。
あ
と
は
、
北
相
木
村
に
あ
ま
り

行
っ
た
こ
と
が
な
く
、
未
知
の
世
界
で
心
が
も
う
一
度
折
れ

か
け
ま
し
た
。
し
か
し
、
川
上
村
で
み
ん
な
が
応
援
し
て
く

れ
て
い
る
と
思
う
と
、会
え
る
の
を
楽
し
み
に
走
れ
ま
し
た
。

川
上
村
に
入
っ
た
ら「
残
り
10
ｋｍ
く
ら
い
、完
走
で
き
る
じ
ゃ

ん
！
」
と
思
っ
て
安
心
で
き
、
久
し
ぶ
り
に
応
援
し
て
も
ら

え
て
う
れ
し
い
気
持
ち
に
も
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
や
大
会
設
営
等
に
関
わ
っ
て
い
る
人
た
ち
が
い

る
か
ら
こ
そ
走
れ
て
い
る
の
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。

　
そ
し
て
や
っ
て
き
た
完
走
の
瞬
間
！　
…
…
あ
れ
？　
ゴ
ー
ル

し
た
感
想
は
…
…
本
当
に
何
も
感
じ
な
か
っ
た
気
が
し
ま
す
。

思
い
出
し
て
も
出
て
こ
な
い
の
で
す
。
も
し
か
し
た
ら
、
今
ま
で

に
得
た
こ
と
の
な
い
感
情
だ
っ
た
の
か
な
、
と
も
思
い
ま
す
。

来
年
も
…
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
！

　
今
振
り
返
っ
て
も
、
50
ｋｍ
以
上
の
距
離
を
走
る
練
習
は
と

て
も
辛
か
っ
た(

笑)

。
当
日
は
、
身
体
は
な
ん
と
か
大
丈

夫
で
し
た
が
、
だ
ん
だ
ん
と
気
持
ち
が
折
れ
か
け
そ
う
に
な

る
孤
独
と
の
戦
い
で
し
た
ね
。
で
も
、
来
年
も
ま
た
走
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
次
に
ゴ
ー
ル
し
た
ら
、
あ
の
気
持
ち

が
何
だ
っ
た
の
か
わ
か
る
の
か
も
し
れ
な
い
。
自
分
自
身
が

楽
し
い
と
思
え
る
こ
と
を
大
切
に
し
つ
つ
、
誠
実
さ
も
忘
れ

ず
に
日
常
を
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。そ
れ
か
ら
、

継
続
す
る
こ
と
が
あ
ま
り
得
意
で
は
な
い
の
で
、
継
続
で
き

る
人
間
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

マ
ラ
ソ
ン
終
了
後
は
、
食
欲
も
な
く
全
然
食
べ
ら
れ
な
か
っ
た

そ
う
。
疲
労
と
い
う
よ
り
は
身
体
が
熱
く
、
眠
り
が
浅
い
の
か

夜
も
何
回
も
起
き
た
そ
う
で
す
。
し
か
し
、
翌
日
に
は
筋
肉
痛

が
ひ
ど
い
く
ら
い
で
、
身
体
は
ス
ッ
キ
リ
し
て
い
た
と
い
う
タ

フ
な
和
穂
さ
ん
！
　
来
年
の
出
場
も
楽
し
み
で
す
ね
!!

編集部の声

き
っ
か
け
は
、
昨
年
の
こ
の
イ
ベ
ン
ト
で
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
の

部
に
出
場
し
、完
走
し
た
こ
と
で
す
。達
成
感
が
半
端
な
か
っ

た
の
で
、
そ
れ
以
上
の
も
の
を
得
ら
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て

１
０
０
ｋｍ
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
ま
し
た
。

火

5/6

一昨年開始5分で
湖に落ちたという
渡辺さん。

今年も

それ！

ガブリッ

２連覇！

その場で焼ける

豪華賞品！

うれしい！

本人よ
りうれ

しい母
！

とったど～

ビックリし
ています ２年越しのリベンジ

エキスパート部門

第３回

高
登
谷
湖
フィ
ッ
シ
ン
グ
カ
ッ
プ

昨
年
よ
り
早
く
、
連
休
最
終
日
に
開
催
さ
れ
た
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ

カ
ッ
プ
。
あ
い
に
く
の
雨
で
し
た
が
、
エ
ン
ト
リ
ー
し
た
96
人

の
釣
り
人
た
ち
は
燃
え
て
い
ま
し
た
！
　
大
型
の
魚
の
割
合
を

増
や
し
た
と
い
う
今
年
。
さ
て
、
手
応
え
は…

1位  渡辺 浩二 1740g+930g=2670ｇ
2位  和久 晃矢 1230g+1170g=2400g
3位  渡辺 豊士 1240g+1100g=2340g

キッズ部門
1位  中島 颯希  900g+400g=1300g
2位  吉澤 芽那  370g+310g=680ｇ
3位  吉澤 大治    310g+250g=560g

エサ釣り部門
1位  ムハマド イルマン  570g+240g=810g
2位  杉山ちづ子  310g+200g=510g
3位  原　里絵子  460g

ルアー・フライ部門
1位  新海　　奏  1180g＋920g=2100g
2位  由井　和幸  1200g
3位  戸井田淳一  1200g

40cm以上のニジマスが
釣れてうれしかった！

じゃんけん決戦で
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６月1日に佐久合同庁舎で行われました。
小型ポンプ操法の部とポンプ車操法の部で
優勝。ラッパ吹奏の部で３位となりました。

7月13日に長野県消防学校で行
われました。

大深山分団が出場し、小型ポンプ操法の部で
優勝しました。

居倉分団が出場し、ポンプ車操法の部で優勝
しました。

県内13チームが出場し、大深山分団が3位となりました。
さらに、小金澤巧選手（指揮者）と日向孝幸選手（3番員）が個人賞を獲得しました。

県内11チームが出場し、居倉分団は健闘しましたが10位でした。

各分団から選抜されたメンバーにより構成さ
れた川上村消防団は、3位となりました。

7分団8チームが参加。
小型ポンプ操法は、大深山第2分団が優勝しました。

４月28日に消防ポンプ操法大会が行われました。
また、総合訓練とラッパ吹奏の披露が行われました。

消防ポンプ操法
・

ラッパ吹奏大会
大会結果

長野県消防協会長野県消防協会

南佐久消防協会南佐久消防協会 川上村消防団川上村消防団
消防ポンプ操法

・
ラッパ吹奏大会

大会結果

総合訓練
・

第50回
消防ポンプ操法大会

第50回 消防ポンプ操法大会 大会結果

小型ポンプ
操法の部

4分団4チームが参加。
ポンプ車操法は、居倉分団が優勝しました。

ポンプ車
操法の部

小型ポンプ操法の部

ポンプ車操法の部 ラッパ吹奏の部

ポンプ車操法の部

大深山分団
優 勝

居倉分団
優 勝

川上村消防団
３位

小型ポンプ操法の部

小型ポンプ操法の部
優勝：大深山 第2分団
２位：樋沢分団
３位：原分団
４位：大深山 第1分団
５位：川端下分団
ポンプ車操法の部

優勝：居倉分団
２位：御所平分団
３位：秋山分団
４位：原分団

大深山分団
３位

居倉分団
10位
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外国人は除く。（　）内は、前号比

7 月 31 日現在
人口総数　3,342 人　（-15 人）
　　男　　　1,734 人　（-10 人）
　　女　　　1,608 人　（- 5 人）
世　帯　数　1,182 世帯（- 7 世帯）

村の人口

る
覚
悟
で
決
断
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
副
村
長
の
主
と
す
る
職
務
は
、
村
長
を

し
っ
か
り
と
補
佐
し
、
職
員
を
指
導
監
督

す
る
こ
と
に
あ
る
と
考
え
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
村
民
の
皆
さ
ん
の
ニ
ー

ズ
を
把
握
し
、
村
を
取
り
巻
く
状
況
や
社

会
情
勢
を
認
識
し
、
培
っ
て
き
た
行
政
判

断
を
も
っ
て
務
め
る
こ
と
が
大
切
で
あ

り
、
ひ
い
て
は
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
や

地
域
社
会
の
充
実
に
繋
が
る
も
の
と
確
信

し
て
い
ま
す
。

　
立
場
は
変
わ
り
、
お
世
話
に
な
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
が
、
お
ご
る
こ
と
な
く
こ

の
職
を
務
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
こ
れ

ま
で
以
上
の
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

そ
の
他

〇
デ
ジ
タ
ル
防
災
行
政
無
線
設
備
更
新
工
事

請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

〇
村
営
バ
ス
車
両
の
取
得
に
つ
い
て

◆
　
◆
　
◆
　
◆

人
事
案
件

〇
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
の
選

任
・
同
意
に
つ
い
て

〇
副
村
長
の
選
任
・
同
意
に
つ
い
て

〇
高
額
療
養
費
の
限
度
額
引
き
上
げ
撤
回
を

求
め
る
陳
情

〇
「
さ
ら
な
る
少
人
数
学
級
推
進
と
教
員
増

の
た
め
の
教
育
予
算
確
保
」・「
義
務
教
育

費
国
庫
負
担
制
度
の
堅
持
・
拡
充
」
を
求

め
る
陳
情

〇
「
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
・
オ
ー
バ
ー
ロ
ー
ド
」

の
改
善
を
求
め
る
意
見
書
採
択
の
陳
情

◆
　
◆
　
◆
　
◆

一
般
質
問

〔
井
出
光
議
員
〕

〇
物
価
高
騰
支
援
事
業
に
つ
い
て

〇
奨
学
金
制
度
に
つ
い
て 

〔
大
西
た
ま
子
議
員
〕

〇
川
上
中
学
校
部
活
動
の
地
域
移
行
に
つ

い
て

川上村議会

６月
定例会・臨時会
主な議案と内容

　
条
例
改
正

〇
資
金
積
立
基
金
条
例
の
一
部
改
正
（
庁
舎

基
金
の
廃
止
等
）

〇
川
上
村
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一
部
改

正
（
税
率
の
改
正
等
）

〇
特
別
職
の
職
員
で
非
常
勤
の
者
の
報
酬
及

び
費
用
弁
償
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正

（
選
挙
に
関
わ
る
報
酬
の
改
正
）

補
正
予
算

〇
令
和
７
年
度
川
上
村
一
般
会
計
第
１
回
補

正
予
算

〇
令
和
７
年
度
川
上
村
国
民
健
康
保
険
特
別

会
計
第
１
回
補
正
予
算

〇
令
和
７
年
度
川
上
村
訪
問
看
護
事
業
特
別

会
計
第
１
回
補
正
予
算

〔
渡
邉
亜
子
議
員
〕

〇
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
と
活
用
体
制
の
強
化
に
つ

い
て

〇
自
主
防
災
組
織
の
立
ち
上
げ
と
村
の
支
援

体
制
に
つ
い
て

〔
川
上
真
人
議
員
〕

〇
有
害
鳥
獣
駆
除
に
対
す
る
村
の
対
応
に
つ

い
て

〔
由
井
基
治
議
員
〕

〇
空
き
家
対
策
に
つ
い
て

◆
　
◆
　
◆
　
◆

専
決
処
分
の
報
告
及
び
承
認
　

〇
令
和
６
年
度
川
上
村
一
般
会
計
第
９
回
補

正
予
算

〇
令
和
６
年
度
川
上
村
営
バ
ス
事
業
特
別
会

計
第
１
回
補
正
予
算

〇
令
和
６
年
度
川
上
村
特
別
住
宅
特
別
会
計

第
２
回
補
正
予
算

〇
令
和
６
年
度
川
上
村
国
民
健
康
保
険
特
別

会
計
第
４
回
補
正
予
算

〇
令
和
６
年
度
川
上
村
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
事
業
特
別
会
計
第
３
回
補
正
予
算

〇
令
和
６
年
度
川
上
村
介
護
保
険
事
業
特
別

会
計
第
３
回
補
正
予
算

〇
令
和
６
年
度
川
上
村
訪
問
看
護
事
業
特
別

会
計
第
３
回
補
正
予
算

上
程
さ
れ
た
議
案
は
、
す
べ
て
原
案
ど
お
り

承
認
・
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
１
回
定
例
会

　

第
１
回
臨
時
会

条
例
改
正

〇
川
上
村
村
税
条
例
の
一
部
改
正
（
字
句
の

改
正
及
び
法
令
の
追
加
）

〇
刑
法
等
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
の
施
行

に
伴
う
関
係
条
例
の
整
理
に
関
す
る
条
例

（
字
句
の
改
正
）

◆
　
◆
　
◆
　
◆

そ
の
他

〇
道
路
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
事
業　
本
郷
橋
補
修

工
事
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

◆
　
◆
　
◆
　
◆

人
事
案
件

〇
教
育
委
員
会
委
員
の
選
任
・
同
意
に
つ
い
て

〇
副
議
長
の
辞
職

〇
副
議
長
の
選
挙

〇
一
部
事
務
組
合
議
会
議
員
の
選
挙

　
こ
の
川
上
村
議
会
六
月
定
例
会
に
お
き

ま
し
て
、
ご
承
認
を
い
た
だ
き
、
七
月
一

日
付
で
副
村
長
に
就
任
し
ま
し
た
中
嶋
昌

哉
と
申
し
ま
す
。

　
三
十
七
年
前
、
就
職
し
た
会
社
の
赴
任

先
と
し
て
川
上
村
に
来
て
、
御
縁
を
い
た

だ
き
村
民
と
な
り
、
そ
の
後
役
場
職
員
と

し
て
三
十
年
余
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
こ
の
た
び
、
必
要
と
し
て
い
た
だ
い
た

こ
と
に
感
謝
を
し
、
こ
の
重
責
を
全
う
す

副 村 長

中 嶋  昌 哉

　　

副
村
長
就
任
の
ご
挨
拶

副
村
長
就
任
の
ご
挨
拶

無料歯周病検診のご案内
お口の健康は全身の病気や生活習慣病とも深い関連があると言われています。お口の健康は全身の病気や生活習慣病とも深い関連があると言われています。
生き生きと健康に過ごすためにも、歯も定期的に検診を受けることが大切です。生き生きと健康に過ごすためにも、歯も定期的に検診を受けることが大切です。
川上村では下記の対象になる方へ無料で歯周病検診を実施しています。川上村では下記の対象になる方へ無料で歯周病検診を実施しています。

40・50・60・70歳の対象の方にはすでにご自宅へ検診票を送付しています。
20・30 歳で検診を希望する方、届いた検診票を紛失してしまった方は
保健福祉課までお問い合わせください。

20 歳 平成 17 年 4 月 2 日から平成 18 年 4 月 1 日生まれの方

30 歳 平成 7 年 4 月 2 日から平成 8 年 4 月 1 日生まれの方

40 歳 昭和 60 年 4 月 2 日から昭和 61 年 4 月 1 日生まれの方

50 歳 昭和 50 年 4 月 2 日から昭和 51 年 4 月 1 日生まれの方

60 歳 昭和 40 年 4 月 2 日から昭和 41 年 4 月 1 日生まれの方

70 歳 昭和 30 年 4 月 2 日から昭和 31 年 4 月 1 日生まれの方

医療機関 佐久歯科医師会に加入している歯科医院

有効期間 令和 8 年３月３１日まで

教育委員会委員の
任命について

　油井  敏弘氏の退
任に伴い、5 月 12
日付で原の井出  純
一氏が教育委員に
任命されました。
　任期は令和 10 年
9 月 30 日までです。

副議長就任について
　渡邉 正氏に代わ
り、７月１日付で
御所平の由井 基治
氏が新たに副議長
に就任しました。
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亀
美
也
さ
ん（
油
井
亀
美
也
宇
宙
飛
行
士
）２
度
目
の

国
際
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
長
期
滞
在
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
応
援

亀
美
也
さ
ん（
油
井
亀
美
也
宇
宙
飛
行
士
）２
度
目
の

国
際
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
長
期
滞
在
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
応
援

亀
美
也
さ
ん（
油
井
亀
美
也
宇
宙
飛
行
士
）２
度
目
の

国
際
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
長
期
滞
在
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
応
援

亀
美
也
さ
ん（
油
井
亀
美
也
宇
宙
飛
行
士
）２
度
目
の

国
際
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
長
期
滞
在
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
応
援

村内各所で応援メッセージを募集し、多くのメッセージが集まりました!村内各所で応援メッセージを募集し、多くのメッセージが集まりました!村内各所で応援メッセージを募集し、多くのメッセージが集まりました!

　
亀
美
也
さ
ん
の
２
度
目
の
宇
宙
出
発
の
報
道
が
あ
り
、６
月
27
日（
金
）に
文
化
セ
ン

タ
ー
で
激
励
壮
行
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
亀
美
也
さ
ん
本
人
は
出
発
間
近
で
あ
り
、壮

行
会
に
参
加
は
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、特
別
に
こ
の
会
の
た
め
に
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
送
っ
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。
村
内
３
校
の
児
童·

生
徒
か
ら
の
応
援
Ｖ
Ｔ
Ｒ
の
発
表
や
、

最
後
に
会
場
全
体
で
応
援
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
撮
影
し
、会
が
盛
り
上
が
り
を
見
せ
る

と
と
も
に
亀
美
也
さ
ん
に
熱
い
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、２
０
２
３
年
に
２
回
目
の
宇
宙
滞
在
の
報
道
が
あ
っ
て
か
ら
、多
く
の
方
に
応

援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
、そ
れ
ら
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
村
内
３
校
の
応
援
Ｖ
Ｔ
Ｒ
や
会
場
全
体
に
よ
る
応
援
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、７
月
３
日

（
木
）に
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
を
通
し
て
亀
美
也
さ
ん
に
届
け
ら
れ
ま
し
た
。
８
月
１
日
に
出
発
予

定
で
、こ
の
記
事
が
載
る
頃
に
は
国
際
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
る

亀
美
也
さ
ん
を
こ
れ
か
ら
も
応
援
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

亀美也さんのお姉さんの関口夏
美さんが駆けつけてくれました。

子どもたちが熱いエールを送ってくれました。

ビデオメッセージを届けてくれた亀美也さん。

　
令
和
７
年
度
川
上
村
植
樹
祭
が
、
高
登
谷

高
原
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
開
会
式
に
は
、

長
野
県
副
知
事 

新
田
恭
士
様
、
長
野
県
議

会
議
長 

依
田
明
善
様
は
じ
め
、
多
く
の
来

賓
の
皆
様
に
御
出
席
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
記
念
植
樹
と
し
て
屋
外
ス
テ
ー
ジ
の
左
側

に
桜
を
植
え
ま
し
た
。
ま
た
、
ス
テ
ー
ジ
裏

に
は
つ
つ
じ
１
５
０
本
を
植
え
ま
し
た
。
川

上
第
一
・
第
二
小
学
校
五
年
生
の
「
み
ど
り

の
少
年
団
」
の
皆
さ
ん
に
も
お
手
伝
い
い
た

だ
き
、
２
時
間
ほ
ど
で
植
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
来
年
か
ら
の
山
菜
ま
つ
り
に
は
、
美
し
く

咲
く
桜
と
つ
つ
じ
が
見
ら
れ
る
こ
と
で
し
ょ

う
。

　
日
本
百
名
山
の
ひ
と
つ
で
、「
奥
秩
父
山

群
の
王
者
」
と
称
さ
れ
る
金
峰
山
は
標
高
２

５
９
９ｍ
。
そ
の
象
徴
で
あ
る
五
丈
岩
の
前

で
山
の
神
に
感
謝
を
捧
げ
、
安
全
と
繁
栄

を
祈
願
す
る
神
事
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
廻
り
目
平
か
ら
長
い
林
道
を
歩
き
、
中

ノ
沢
出
合
で
砂
洗
川
を
横
切
る
と
登
山
口

に
。
満
開
の
石
楠
花
の
ト
ン
ネ
ル
を
く
ぐ
り

な
が
ら
苔
む
す
絨
毯
を
踏
み
し
め
、
コ
メ

ツ
ガ
の
芽
吹
き
に
魅
了
さ
れ
な
が
ら
、
瀬

音
が
遠
の
く
と
い
よ
い
よ
急
登
。
た
ど
り
着

く
金
峰
山
小
屋
か
ら
は
一
気
に
視
界
が
広

が
り
、
見
上
げ
れ
ば
山
頂
は
間
近
。
こ
の

ル
ー
ト
は
往
復
約
７
時
間
で
標
高
差
１
０
０

０ｍ
、
容
易
な
山
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
開
山
祭
は
、か
つ
て「
村
営
金
峰
山
小
屋
」

で
あ
っ
た
時
代
か
ら
約
半
世
紀
も
引
き
継

が
れ
て
き
た
神
事
で
あ
り
、
毎
年
足
を
運

ん
で
く
だ
さ
る
神
職
の
渡
辺
さ
ん
に
敬
意

を
表
し
ま
す
。

　
こ
の
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
県
内
や

滋
賀
・
静
岡
・
東
京
・
千
葉
・
埼
玉
等
か

ら
約
80
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

高
登
谷
高
原
を

　
　
　彩
る
花
の
木
々
を

金
峰
山
は
い
つ
何
時
も

　
　気
高
く
威
風
堂
々
と
！

植樹祭
5/15木
植樹祭
5/15木

金峰山
開山祭
 6/8日

来賓の皆様と「みどりの少年団」川上第二小学校　林  すずさん

川上第一小学校　由井  彩翔さん

黄色い目印を頼りにつつじを植える「みどりの少年団」の皆さん

山頂で行われた神事。

神職から榊を受け取り、神に捧げる。

「
雲
間
よ
り
さ
し
た
る
光
に
導
か
れ

　
　
　
　
　
　
　わ
れ
登
り
ゆ
く
金
峰
の
峰
に
」

徳
仁
皇
太
子
殿
下

　
　平
成
31
年
宮
中
歌
会
始
よ
り
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補助金のお知らせ
村では、次のとおり各種補助を行っていますので、ご活用ください。

※それぞれ、他にも条件がありますので、☎ 97-2121 までお問い合わせください。

川上村消費者被害防止対策機器購入費補助金
特殊詐欺等の被害の対策や、通話の内容を自動的に録音すること、また着信を自動的に切断す
る機能が施された電話機器購入費等
　　補助額：対象経費の1/2（上限１万円）

川上村自動車急発進防止装置取付費補助金
自動車の急発進防止装置の設置
　　対象者：70歳以上の者
　　補助額：対象経費の1/2（上限５万円）

川上村自転車用ヘルメット購入費補助金
自転車乗車用に購入した新品のヘルメット（SG・JCF・CE・GS・CPSCマークのあるもの）
　　対象者：13歳以上の者
　　補助額：対象経費の1/2（上限４千円）

川上村防犯対策補助金
屋外防犯カメラ等の設置（設置場所・撮影範囲が住宅の敷地内であること）
　　補助額：対象経費の1/2（上限２万円）

川上村住宅耐震改修事業補助金
上記耐震診断を行い、診断結果が総合評点1.0未満の住宅で、耐震補強工事後の総合評点が0.7
以上かつ工事前の総合評点を上回った場合の補強工事等にかかる費用
　　補助額：対象経費の4/5（上限115万円）

川上村木造住宅耐震診断事業
昭和56年５月31日以前に着工された村内の木造住宅で、村が派遣した診断士による耐震診断費用
　　補助額：全額

川上村空き家解体補助金
３年以上空き家の住宅の解体費にかかる費用
　　補助額：対象経費の1/2（上限50万円）

猫の不妊・去勢手術補助金
自らが飼育する飼い猫又は村内に生息する飼い主のいない猫の不妊・去勢手術にかかる費用
　　補助額：１万円/匹

「県下一斉司法書士無料法律相談」相談所の開設について
長野県司法書士会　佐久支部

司法書士による空き家・空き地問題相談会

　10月 1日は「法の日」です。
　私たち司法書士は、皆様の貴重な財産権をはじめ、権利の保護に携っておりますが、この法の日
を中心に、県下の各市町村において「司法書士無料法律相談」を実施して、ご相談をお受けします。
お気軽にお出掛けください。
　司法書士には守秘義務が課せられておりますので、皆様の秘密は厳守いたします。

記
１　日　　時	 令和 7年 10月 1日（水）　13時 00分～ 15時 00分
２　場　　所	 川上村役場 多目的室
３　相談内容	 ◆不動産の登記、会社（法人）の登記、売買、贈与等の取引に関するもの	
	 ◆相続・遺言、相続登記の義務化に関するもの	
	 ◆空き家に関するもの	
	 ◆高齢者、障がい者等の財産管理や成年後見制度の利用に関するもの	
	 ◆クレジット、消費者金融、銀行カードローン等債務に関するもの	
	 ◆悪質商法被害に関するもの	
	 ◆貸金、売掛金等の回収に関するもの	
	 ◆中小企業法務に関するもの	
	 ◆その他、司法書士の業務及びそれに関連する相談　など
４　予　　約	 予約は不要です。

◆　日　　時	 令和 7年 9月23日（火）（秋分の日）10：00 ～ 16：00	
	 ※相談無料、秘密は厳守します。

◆　電話相談	 0120-448-788（当日のみ専用番号です）	
	 ※ご自宅からお電話で相談できます。

◆　面談相談	 会場：長野市生涯学習センター（TOiGO WEST）３階「第5、第6学習室」	
	 住所：長野市大字鶴賀問御所町 1271 番地 3	
	 予約電話番号：026-232-7492※面談相談は事前予約優先です。	
	 （予約なしでも相談をお受けしますが、予約状況によっては相談をお受けできない場	
	 　合がございます）

◆　相　談　例	 •実家が空き家になって困っている。売る・貸す等は可能か。	
	 •まだ空き家ではないが、家を継ぐ者がいない。どうなるのか。	
	 •将来、空き家、空き地になる前に今のうちに出来ることは何か。	
	 •相続放棄をすると、どのような責任が残るか。	
	 •相続した土地を国が引き取る制度があると聞いたが、どんな制度か。　など
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　いつもお風呂をご利用いただいている皆様の中に、有志で

ヘルシーパークの美化活動にご協力いただいている方々がい

らっしゃいます。

　春には、ツツジ・花桃・アヤメを植えてくださり、季節の

彩りが感じられるようになりました。また、定期的に草刈り

や草取りも行っていただき、訪れる方々が気持ちよく過ごせ

る環境になりました。地域とのつながりをより深いものにし

てくれています。

　皆様もぜひ、ヘルシーパークに足を運んでみてください。

　有志の皆様の温かいご協力に、心より感謝申し上げます。

ヘルシーパークの
美化活動にご協力

ありがとうございます

【川上村診療所からのお知らせ】

01 蜂刺されにご注意ください！  外出時はしっかり対策を
　夏から秋にかけて蜂の活動が活発になり、とくにスズメバチは攻撃性が高まる危険な時期となります。
昨年は蜂に刺されて受診される患者さんが多く、アナフィラキシーを起こすケースもありました。蜂刺さ
れ被害を少しでも防ぐため、次のような点にご注意ください。

① 草むらや木陰、軒下などは巣があることがあるので注意すること。
② 蜂はひらひらするものや動きに反応するため、手で払うことはせずに静かに遠ざかるなど、刺激
を与えないようにすること。

③ 屋外に出る際は、黒い衣服や帽子、香水や化粧品等の匂いがするものを避け、長袖・長ズボン・
帽子を着用すること。

02秋の健康診断のご予約はお早めに
　外国人技能実習生等の転出が多くなる10月から11月は、健康診断の予約が大変多い時期になります。
診療所では、血液検査を外注で行うため、健康診断を受けてから結果が出るまでに１週間程度のお時間を
いただいております。また、一日に受診できる人数が限られているため、帰国までに診断書が必要な場合
は、お時間に余裕を持ってご連絡をお願いいたします。ご予約は随時受け付けております。
　外国人の方の受診に際して、医師や看護師の説明が正確に理解できないと、医療の安全と円滑な対応が
困難となります。翻訳アプリで対応しておりますが、時間がかかってしまい、外来全体の待ち時間も長く
なってしまいます。ご来院の際は、通訳の方同伴でお越しくださいますようご協力をお願いいたします。

03診療所からのお願い
●当院での検査及び診察等は、事前予約された方を優先してご案内しております。ご予約がお済みでない
方は、ご来院前にお電話をお願いいたします。
●急患がいらした場合は、緊急度の高さによって診察の順番を優先させていただいております。お待ちい
ただく時間が長くなってしまう場合がありますが、ご理解とご協力をお願いいたします。
●感染症拡大防止のため、マスクの着用にご協力ください。

① 刺された部分を清潔な水でよく洗い流しましょう。
② 腫れや痛みがひどい場合、氷や冷たいタオルなどで患部を冷やすと和らぎます。
③ 蜂アレルギー体質の方や、全身に症状（息苦しさや蕁麻疹、めまいなど）が出た場合は
速やかにお近くの医療機関を受診してください。

※診療所では、蜂アレルギーの抗体検査を行うことができます。検査をした結果陽性となり、アナフィラ
キシーを起こす可能性が高いと医師が判断した場合は、エピペン（アナフィラキシー補助治療剤）を処
方することができますのでお気軽にご相談ください。

蜂に刺されてしまったときはどうする？

☆体調の変化など、心配なことがありましたらお気軽にご相談ください☆

川上村診療所　TEL 97-3216
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【長野県地域発元気づくり支援金活用事業】

JR小海線のアテンダント育成事業 受講者募集のご案内
小海線沿線地域活性化協議会では、将来の小海線を一緒に盛り上げていく「アテンダント」の
育成に取組みます。
令和7年度は長野県の地域発元気づくり支援金を活用して全5回の研修会を企画しています。
受講希望者は専用の申込みフォームから必要事項を入力してご応募ください。

※受講者は簡単な面談を実施したうえで決定させて頂きます。
《募集人数》
《参 加 費》
《 対 象 》
《募集期間》
《 内 容 》

6名程度（小海線沿線にお住いの方を優先、定員になり次第締め切り）
無　料
★18歳以上の方　★保護者の同意がある高校生
～2025年9月19日（金）
次の業務内容を目的に講師を招き、実務と講義を交えた研修会を開催します。
①高齢者など、支援を必要とする方への乗降時のサポート。
②大型荷物を持たれた方への乗降サポートと、他利用者との接触や事故予防。
③沿線地域の観光案内や魅力情報の発信。
④その他、全ての乗客が快適に過ごすためのお手伝い。

小海線沿線地域活性化協議会  事務局
（小諸市商工観光課内）

【電　話】 0267-22-1700（内線2211）
【メール】 shoko@city.komoro.nagano.jp

●本事業に関するお問い合わせ
【運営事務局】 合同会社オフィス日向  日向
【電　　話】 090-4522-6001
【メール】 saku.cycling@gmail.com

【申込みフォーム】

https://forms.gle/Jhv1LgciKfFUk4kY7
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ホームページはこちら

旧優生保護法に基づく
優生手術等を受けた方等に対する
補償金等を支給します。

請求に関する受付・相談を県の専用窓口で行っています。弁護士が無料でサポートする
制度もありますので、相談窓口までお問い合わせください。

電　話  026-235-7143　　FAX  026-235-7170
メール  yu-sodan@pref.nagano.lg.jp（専用）お問い合わせ

電　話  0267-97-3600お問い合わせ

支 給 対 象

支 給 額

請 求 期 限

受付・相談窓口

受 付 時 間

旧優生保護法による優生手術・人工妊娠中絶などを受けた本人と
その配偶者

①補　　　償　　　金 本人：1,500万円・配偶者：500万円
　 (本人・配偶者死亡の場合はその遺族)

②優生手術等一時金 本人：320万円
③人口妊娠中絶一時金 本人：200万円
令和12年１月16日　※詳細は下記窓口にお問い合わせください。

長野県庁（本館４階）
旧優生保護法補償金等受付・相談窓口
（健康福祉部　疾病・感染症対策課）

平日8：30～ 17：15（祝日、年末年始を除く）

戦没者等の遺族に対する特別弔慰金
（第十二回 特別弔慰金）

戦没者等の死亡当時のご遺族で、要件に該当する方
お一人へ特別弔慰金が支給されます。

特 別 弔 慰 金

請 求 期 間

請 求 窓 口

額面 27.5万円、5年償還の記名国債
令和7年4月1日～令和10年3月31日

川上村役場 保健福祉課 福祉係
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07

13
第９回 レタスカップ
少女サッカー大会

05

30
中学校
東信大会壮行会

06

13
第二小
音楽会

06

20
第一小
音楽会

05

23

第一小
自然に
親しむ日

06
06

06
25

第二小
6月の
出来事

07
02

－

03

第一・第二小  五年生
自然教室
＠武蔵野市立自然の村

川上でさえ猛暑となった７月、レタスカップ女子サッカー大会が開催され、
県内外から11チームが参加しました。試合のほか、松本山雅FCでも活躍し
た田中隼磨さんのサッカー教室があり、みんな真剣に学んでいました。

第一小・第二小の五年生が一緒にアウ
トドア体験や、飯盒炊さん、キャンプ
ファイヤーなどを行う自然教室が開
催されました。

四年生  飯盛山登山

二・三年生  ヤツレン・滝沢牧場へ 6/25  人権講演会

6/6  川遊び

6月7日（土）から始まる中体連東
信大会等に向けて壮行会が行わ
れました。当日着用するユニ
フォーム等で入場した選手の皆
さんに、全校でエール（全校応援・
校歌・応援歌）を送りました。

五・六年生合奏 
「パイレーツオブカリビアン」より「彼こそが海賊」

一年生合奏
「子犬のマーチ」

三年生  「リコーダーde Show」

五・六年生合奏「新世界  第４楽章より」

六年生合唱   「心の瞳
」

全校合唱  「ふるさと」

三年生斉唱  「怪獣のバラード」

三年生合奏
「名探偵コナン」メインテーマ
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05

23
保育園
親子遠足

山梨県南アルプス市の御勅使南公園に行きまし
た。子どもたちの楽しそうな声が、公園にたくさ
ん響きました。お家の人とまた行きたいな。

06

11

きらきら
リトミック＆
ベビーマッサージ

音楽を通じて子どもたちの感性や身体の発達を促
すリトミック。雨のため参加者は少なかったです
が、音楽に合わせて親子で楽しく活動できました。

赤ちゃんにマッサージをしなが
ら、親子のスキンシップとコミュ
ニケーションをはかるベビーマッ
サージの教室。赤ちゃんたちも
笑いながらご機嫌でした。

06

02
きらきら
はたらくくるま見学

原の南部消防署川上分遣所と駐在所で、消防
車や救急車、パトカーを見学しました。間近
で見る「はたらくくるま」に興味シンシン！

川上村の赤ちゃん

悠來の明るい未来がどこまでも続いていくように、パパと
ママはずっと見守っています。たくさん笑って過ごそうね★

（保護者：司・愛心穂）

小原 悠來 ちゃん
ゆう　 ら  こ 　はら

お兄ちゃんが名前を選んでくれました。これからみんなで
たくさんの楽しい日々を過ごそうね！

（保護者：智仁・幸恵）

遠藤 彬仁 ちゃん
あき　 と えん  どう

ニコニコ笑顔が
得意です♡

03
04

誕生日

03
26

誕生日

居 倉 居 倉

すくすく成長中♩

公
民
館
の
動
き

５
月
13
日
　
季
刊
か
わ
か
み
編
集
委
員
会

５
月
24
日
　
歩
け
歩
け
の
集
い

一
緒
に
情
報
誌
を
作
る
編
集

委
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

募集中！募集中！

新
し
く
な
っ
た
情

報
誌
に
、感
想・希

望・意
見
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い
！

どちらも 電　話：0267-97-2121（むらづくり推進課  広報係）  0267-97-2000（公民館）
 メール：kouminkan@vill.kawakami.nagano.jp

川上中学校 一同 （原）
ラムネ (うさぎ)

　川上中学校は、76名の生徒、27名の教職員、そし
てウサギのラムネ（ラムちゃん）で学校生活を送って
います。
　一昨年に川上中学校に「転校」してきてからという
もの、その表情や仕草、たたずまいが生徒・教職員の
みならず、学校を訪れた皆さんの癒しとなっています。
好物はセロリ。ぜひ住み家である清流教室に足を運ん
でみてください。

動物バトンリレー
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今
回
の
記
事
に
あ
り

ま
す
よ
う
に
、
今
年
の

「
歩
け
歩
け
」
は
高
尾

山
で
し
た
。
わ
た
し
が

高
尾
山
に
行
く
の
は
約

20
年
ぶ
り
で
す
。
楽
し
か
っ
た
思

い
出
し
か
な
か
っ
た
の
で
、「
ま

た
行
き
た
い
」
と
以
前
か
ら
思
っ

て
い
た
の
で
し
た
。

　
少
し
前
ま
で
若
干
喉
の
調
子
が

悪
か
っ
た
の
で
す
が
、
な
ん
と
か

回
復
し
た
の
で
「
ま
あ
高
尾
山
な

ら
（
５
９
９
m
だ
し
）」
と
完
全

に
見
く
び
っ
て
参
加
し
ま
し
た
。

途
中
ま
で
は
リ
フ
ト
で
上
が
り
、

中
腹
の
薬
王
院
で
お
参
り
を
し
た

り
、
御
朱
印
を
も
ら
っ
た
り
楽
し

く
過
ご
し
、
い
よ
い
よ
頂
上
へ
…

記
憶
よ
り
ず
っ
と
キ
ツ
イ
！
　
急

勾
配
の
山
道
と
階
段
、
涼
し
い
日

だ
っ
た
の
に
汗
だ
く
で
山
道
を
登

り
切
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
頂
上

で
体
調
に
不
安
を
感
じ
、
景
色
を

眺
め
た
あ
と
は
そ
の
ま
ま
U
タ
ー

ン
し
て
バ
ス
に
戻
り
ま
し
た
。

　
あ
の
楽
し
か
っ
た
思
い
出
も
若

か
っ
た
か
ら
な
ん
だ
な
…
と
思
い

ま
し
た
が
、
頂
上
で
は
わ
た
し
よ

り
四
半
世
紀
以
上
年
上
の
お
姉
様

が
に
こ
や
か
に
談
笑
さ
れ
て
い
た

の
で
し
た
。
単
に
わ
た
し
が
情
け

な
い
だ
け
と
思
い
知
っ
た
高
尾
山

で
し
た
。

（
M
）

林
　
　
功
　
　
　
91
歳
　
居
倉

井
出
　
勝
治
　
　
76
歳
　
川
端
下

田
代
　
良
男
　
　
67
歳
　
大
深
山

横
森
　
よ
つ
じ
　
93
歳
　
大
深
山

古
原
　
さ
だ
よ
　
89
歳
　
居
倉

小
池
　
た
み
子
　
101
歳
　
御
所
平

嶋
崎
　
弘
子
　
　
80
歳
　
川
端
下

井
上
　
か
つ
子
　
101
歳
　
梓
山

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

靖
彦

怜
奈

達
哉

由
佳
子

貴
大

し
お
り

俊
樹

翠拓
実

美
香

由
井
　
陽
翔

長
井
　
想
葉

小
池
　
永
真

中
嶋
　
保
乃
嘉

由
井
　
環
那

お
誕
生
お
め
で
と
う

　
　
　  

　 

ご
ざ
い
ま
す

4
月
1
日
〜
6
月
30
日
受
付

は
る
と

 

そ 

よ
と
う
ま

 

ほ 

の 

か

か
ん
な

戸
籍
の
窓
口

※
こ
の
欄
は
川
上
村
に
住
民
登
録
さ

れ
て
い
る
方
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

源流

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

末
永
く
お
幸
せ
に

（（（（

遠
藤
　和
希
　
　居
倉
　

原
　
　悠
　
　
　大
深
山

林
　
　紀
勲
　
　川
端
下
　

池
谷
　唯
　
　
　小
諸
市

川
上
　真
弥
　
　梓
山
　

甕
　
　夏
実
　
　塩
尻
市

上
田
　兼
規
　
　川
端
下
　

小
川
　奈
々
　
　松
本
市

〜
ハ
ン
ガ
リ
ー
の
響
き
を
川
上
村
か
ら
〜

川
上
村 

音
楽
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
＆

　
　
　 

オ
ル
ガ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

日

　
ハ
ン
ガ
リ
ー
を
拠
点
に
国
際
的
に
活
躍
す
る
音
楽

家
犬
飼
将
博
氏
に
よ
る
音
楽
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
と
、同

国
芸
術
ア
カ
デ
ミ
ー
の
研
究
員
ク
ズ
マ・レ
ヴ
ェ
ン
テ

氏
に
よ
る
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン
の
特
別
コ
ン
サ
ー
ト
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。企
画
に
関
わ
っ
た
髙
見
澤
リ
カ
さ

ん
は「
ア
ン
コ
ー
ル
の『
ふ
る
さ
と
』は
犬
飼
先
生
の
指

揮
と
レ
ヴ
ェ
ン
テ
さ
ん
の
オ
ル
ガ
ン
の
伴
奏
で
み
ん
な

が
合
唱
し
、自
然
と
涙
が
出
ま
し
た
。ハ
ン
ガ
リ
ー
と

日
本
の
架
け
橋
。新
し
い
何
か
が
ま
た
始
ま
り
そ
う

で
す
」と
感
慨
深
そ
う
で
し
た
。

文
化
セ
ン
タ
ー
か
ら
ま
つ
広
場
で
、１
９
０
７
年
Ｎ
Ｙ
製
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
の
ピ
ア
ノ
を
使
っ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

中学校の音楽堂は立ち見が出るほどの大
盛況。多くの方が素晴らしい演奏を楽し
みました。

パイプオルガンを演奏してくれたクズマ・レヴェンテさん（左）
と、歌手のショモジ・アニタさん。

ワーク
ショップ

コンサート

7/13

〒
384-1405
長
野
県
南
佐
久
郡
川
上
村
大
深
山
525

編
集
／
川
上
村
役
場
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ら
づ
くり
推
進
課
広
報
係

　
　
　
季
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会
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夏
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川 上 村 の 今 を 伝 え る 情
報
誌

　　
　
　
　
　

山菜まつり
歩け歩けの集い
高登谷湖フィッシングカップ
川上村の素顔
消防ポンプ操法大会
油井亀美也宇宙飛行士激励壮行会
川上村議会　６月定例会・臨時会
New Face・そうずら源ジイ・戸籍の窓口
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