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いらっしゃい！

GET!!

インドネシアの焼鳥は今年も人気！
焼いて！
焼いて！
ひたすら
焼いて！！

焼いて！
焼いて！
ひたすら
焼いて！！

ゲッツっ！！！ゲッツっ！！！

レタスのお土産GETして

あるある探検隊！

ジャンケン大会でダンディ
坂野さん直筆サインをGET！
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P

in皇居の い集の い集の い集け歩け歩け歩け歩け歩け歩
令和8年度

５月30日（土）に公民館主催の「歩 け歩けの集い」が開催されました。 
本年度は、新緑が美しい皇居周 辺を歩きました。
参加者は 85 名。友人・知人、ご 近所さん、同僚、おばあちゃんと
お孫さんなど、さまざまなつながり や世代を超えた方々が参加され、
どなたも「歩け歩けの集い」を心 待ちにされていました。

仲良しグループ

二重橋の前で全員記念撮影

昭和天皇の皇后還暦を記念
して建てられた音楽ホール

みんなご近所さん

さあ出発！　

どっちに行こうかー

あっはっはっは！
 来ちゃったー
皇居だもの～

木陰でちょっとひとやすみ～

それぞれに
自由行動

江戸城の天守台

旧江戸城

桃華楽堂

大 手 門

桜 田 門

暑いねー

たまに歩きゃ、
しんのだよーあー暑い！ 暑い！

皇居で
出会った
花たち

紫陽花

アオサギ

メジロ

シジュウカラ

キジバト
ハクセキレイ、ヒヨドリ
ホトトギス　など

モミジの花

どくだみの花

バラ園のバラ

皇居で
出会った
鳥たち

長野県の県花
りんどうのプレート

「花の輪」
ちょ
っと豆知識

皇居一周は約5km。
コース沿いには100
メートルごとに47都
道府県の県花を紹
介するプレートが埋
め込まれています。

参加者の声
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６月7日に佐久合同庁舎で行われました。
小型ポンプ操法の部とポンプ車操法の部で
優勝。ラッパ吹奏の部で２位となりました。

7月12日に長野県消防学校で行
われました。

大深山分団が出場し、小型ポンプ操法の部で
優勝しました。

原分団が出場し、ポンプ車操法の部で優勝し
ました。

県内12チームが出場し、大深山分団が9位となりました。

県内11チームが出場し、原分団は健闘しましたが11位でした。

各分団から選抜されたメンバーにより構成さ
れた川上村消防団は、2位となりました。

消防ポンプ操法
・

ラッパ吹奏大会
大会結果

長野県消防協会長野県消防協会

南佐久消防協会南佐久消防協会
川上村消防団川上村消防団消防ポンプ操法

・
ラッパ吹奏大会

大会結果

操法訓練・研修会を
開催しました !!

小型ポンプ操法の部

ポンプ車操法の部 ラッパ吹奏の部

ポンプ車操法の部

大深山分団
優 勝

原分団
優 勝

川上村消防団
２位

小型ポンプ操法の部

大深山分団
９位

原分団
11位

4月28日、川上村消防団による操法訓練・研修
会が開催されました。第一部では、ポンプ車操
法の部（参加：３分団）および小型ポンプ操法
の部（参加：全８分団）の訓練評価が消防署員
により行われました。また第二部では、佐久警
察署から講師を招き「消防団の使命と安全意識
の再確認」をテーマに講演が行われました。

　佐久警察署講師による講演　佐久警察署講師による講演

　ポンプ車操法の訓練（居倉・原・御所平分団が参加）

　ポンプ車操法の訓練（居倉・原・御所平分団が参加）

　ラッパ吹奏披露　ラッパ吹奏披露

　小型ポンプ車操法の訓練（全分団が参加）　小型ポンプ車操法の訓練（全分団が参加）
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