
令和8年

　　　公民館（文セ）  TEL ９７－２０００ 生涯学習課　 TEL　９７－２０００
　　　文セ図書館　　TEL　９７－２００７ 教育振興課　　TEL　９７－２６００
　　　川上村役場　   TEL  ９７－２１２１ 保健福祉課　　TEL　９７－３６００

保健福祉課 教育委員会 文化センター・図書館
子育て支援センター 公   民   館 スケジュール

元日 休館日（子育て支援センター）

休館日（子育て支援センター）

休館日（子育て支援センター）

休館日（子育て支援センター）

県中総体スケート～６日（中学） てがた記念日&身体測定日（子育て支援センター）午前中

希望保育（保育園）

希望保育（保育園）

希望保育（保育園） 椅子トレ教室（川上村交流防災センター）午前１０時～午前１１時３０分

今日から始める運動部（川上村交流防災センター）午後２時３０分～午後３時３０分

３学期始業式（三校） マットで筋トレ教室（川上村交流防災センター）午前９時３０分～午前１１時

冬のパワーアップ教室（川上村交流防災センター）午後１時３０分～午後３時

エンジョイクッキング（川上村交流防災センター）要予約
３年総合テスト⑤（中学）

アンサンブルコンテスト東信A地区大会（中学） 午前中（9時～12時）のみ開所（子育て支援センター）

希望保育（保育園）

休館日（子育て支援センター）

休館日（子育て支援センター）

低学年スケート教室（一小） 乳児健診・１歳６カ月児健診（ヘルシーパーク）午前中
高学年スケート教室（二小）

今日から始める運動部（川上村交流防災センター）午後２時～午後３時

子育て相談（ヘルシーパーク）要予約

パパママ学級（ヘルシーパーク）午前中
フレイルチェック（御所平公民館）午後１時３０分～

計画休（一小・二小） マットで筋トレ教室（川上村交流防災センター）午前９時３０分～午前１１時

スキー県大会～２０日（中学） 冬のパワーアップ教室（川上村交流防災センター）午後１時３０分～午後３時

保健補導員会（ヘルシーパーク）午後１時３０分～

低学年スケート教室（二小） スライム作り（子育て支援センター）午前10時～

アンサンブルコンテスト東信ブロック大会（中学） 午前中（9時～12時）のみ開所（子育て支援センター）

希望保育（保育園）

休館日（子育て支援センター）

低学年スケート教室（一小） 体操サロン（川端下公民館）午後１時３０分～午後３時
誕生会（保育園）

高学年スケート教室（一小） 体操サロン（梓山公民館）午後１時３０分～午後３時
避難訓練（保育園）

高学年スケート教室（二小） 椅子トレ教室（川上村交流防災センター）午前１０時～午前１１時３０分

全中壮行会（中学） 今日から始める運動部（川上村村民体育館）午後２時～午後３時

体操サロン（秋山公民館）午後１時３０分～午後３時
認知症講演会　映画上映会（川上村文化センター）午後１時３０分～

スケートに親しむ日（一小） 冬のパワーアップ教室（川上村交流防災センター）午後１時３０分～午後３時

役員会（保育園） エンジョイクッキング（川上村交流防災センター）要予約
ポケットママの人形劇（子育て支援センター）午前10時～
今日から始める運動部（川上村交流防災センター）午後１時３０分～午後３時３０分

内科検診（保育園） 体操サロン（居倉公民館）午後１時３０分～午後３時

アンサンブルコンテスト県大会（中学） 午前中（9時～12時）のみ開所（子育て支援センター）

園内研究発表会のため休園（保育園）

休館日（子育て支援センター）

6年中学校説明会（一小・二小） 体操サロン（大深山公民館）午後１時３０分～午後３時

１～３年発育測定（一小） 体操サロン（原公民館）午後１時３０分～午後３時

４～６年発育測定（一小） 椅子トレ教室（川上村交流防災センター）午前１０時～午前１１時３０分

保育相談（保育園） 今日から始める運動部（川上村交流防災センター）午後２時～午後３時

体操サロン（御所平公民館）午後１時３０分～午後３時
心と体の相談会（ヘルシーパーク）午前９時～午後４時

校内スケート大会（二小） マットで筋トレ教室（川上村交流防災センター）午前９時３０分～午前１１時

冬のパワーアップ教室（川上村交流防災センター）午後１時３０分～午後３時

お誕生日相談（子育て支援センター）午前中
布団持ち帰り日（保育園） 体操サロン（ヘルシーパーク）午後１時３０分～午後３時

午後のおやつ作り（子育て支援センター）午後3時～予約制

全中スケート大会～2/3（中学） 午前中（9時～12時）のみ開所（子育て支援センター）
寒中休業～2/4（三校）

希望保育（保育園）

※予定が変更になる場合がありますのでご了承ください

<596号>

　【1月】
日 曜 行事等 学校・保育所 ＫＣＶ 日

1 木 令和８年
川上村長 年頭挨拶 休館日 1

2 金 令和８年 川上村
二十歳の記念式 令和8年川上村二十歳の記念式 2

3 土 令和８年 川上村
二十歳の記念式（再） 休館日 3

4 日
令和７年度

油井亀美也宇宙飛行士
ISS交信イベント（再）

4

5 月
令和８年

川上村長 年頭挨拶
（再）

5
川上村消防団出初式

休館日

6 火
令和７年度

かわかみ保育園
発表会（再）

6

7 水 居倉地区 おんべきり
2025（再） 7

8 木 原地区 おかたぶち・
こぶち2025（再） 8

9 金 村のうごき 川上村新年互礼会 9

10 土 週間リポート 10

11 日 週間リポート 11

12 月
令和７年度 川上三校
ジョイントコンサート

（再）
12

13 火 村のうごき 13休館日

14 水 令和７年
川上村この一年（再） 14

15 木
令和８年 川上村
二十歳の記念式

（再）
15

16 金 村のうごき 16

17 土 週間リポート 17

18 日 週間リポート 18

19 月
第28回 図書館まつり

ぽけっとママの人形劇・
DreaMYコンサート

19

20 火 令和６年度 川上第一小学校
スケートに親しむ日（再） 20

休館日

21 水
令和６年度 川上第二小学校

第69回 校内スケート大会
（再）

21

22 木 令和７年度 第46回
川上スケート大会 22

23 金 村のうごき 23

24 土 週間リポート 24

25 日 週間リポート 25

26 月
令和７年度

第64回 長野県中学校
スケート競技会

26

27 火
令和６年度 第45回

全国中学校スケート大会
（再）

27

休館日

28 水
令和８年
居倉地区
おんべきり

28

29 木 令和８年 原地区
おかたぶち・こぶち 29

30 金 村のうごき 30

31 土 週間リポート 31


