
令和7年

　　　公民館（文セ）  TEL ９７－２０００ 生涯学習課　 TEL　９７－２０００
　　　文セ図書館　　TEL　９７－２００７ 教育振興課　　TEL　９７－２６００
　　　川上村役場　   TEL  ９７－２１２１ 保健福祉課　　TEL　９７－３６００

保健福祉課 教育委員会 文化センター・図書館
子育て支援センター 公   民   館 スケジュール

元日

年始休み～3日（かわかみ保育園） 年始休み～６日まで（子育て支援センター）

希望保育（かわかみ保育園）

県中総体スケート～７日（中学）
希望保育～７日（かわかみ保育園）

椅子トレ教室（交流防災センター）午前１０時～１１時３０分

なんでも相談（ヘルシーパーク）午前９時～午後５時

３学期始業式（一小・二小・中学） おたっしゃリハビリ（交流防災センター）午後１時３０分～３時

交通安全教室（かわかみ保育園） パーソナルトレーニングＤａｙ！（ヘルシーパーク）

低学年帝産スケート（一小） マットで筋トレ教室（交流防災センター）午前９時３０分～１１時

３年総合テスト（中学） パーソナルトレーニングＤａｙ！（ヘルシーパーク）
体操サロン（川端下公民館）午後１時３０分～

希望保育（かわかみ保育園）

高学年スケート教室（二小） パパママ学級（ヘルシーパーク）午前10時～

体操サロン（梓山公民館）午後１時３０分～
保健補導員会定例会（ヘルシーパーク）午後１時３０分～

計画休業（一小・二小） 椅子トレ教室（交流防災センター）午前１０時～１１時３０分

パーソナルトレーニングＤａｙ！（ヘルシーパーク）
スキー県大会～19日（中学） 今日から始める運動部（村民体育館）午後２時～３時３０分

子育て相談（要予約）午前
おたっしゃリハビリ（交流防災センター）午後１時３０分～３時

母子手帳交付（ヘルシーパーク）午前9時～12時
お話し会（子育て支援センター）午前１０時半～

低学年帝産スケート（一小） マットで筋トレ教室（交流防災センター）午前９時３０分～１１時

低学年スケート教室（二小） 今日から始める運動部（交流防災センター）午後１時３０分～３時３０分

内科検診（かわかみ保育園） 体操サロン（秋山公民館）午後１時３０分～
希望保育（かわかみ保育園）

高学年松原湖スケート（一小） 生活支援サポーター養成講座（ヘルシーパーク）
体操サロン（居倉公民館）午後１時３０分～
休館日（子育て支援センター）

低学年松原湖スケート（一小） 体操サロン（大深山公民館）午後１時３０分～
誕生会（かわかみ保育園）

高学年スケート教室（二小） 今日から始める運動部（交流防災センター）午後２時～３時

全中壮行会（中学） フレイルチェック（御所平公民館）午後１時３０分～

スケートに親しむ日（一小） 椅子トレ教室（交流防災センター）午前１０時～１１時３０分

おたっしゃリハビリ（交流防災センター）午後１時３０分～３時

パーソナルトレーニングＤａｙ！（ヘルシーパーク）
４～６年発育測定（一小） 生活支援サポーター養成講座（ヘルシーパーク）
避難訓練（かわかみ保育園） 体操サロン（原公民館）午後１時３０分～

食改伝達講習会（ヘルシーパーク）午前９時３０分～

６年中学校説明会（一小・二小） 体操サロン（御所平公民館）午後１時３０分～
新入生説明会（中学） 休館日（子育て支援センター）

１～３年発育測定（一小・二小） 生活支援サポーター養成講座（ヘルシーパーク）
体操サロン（いこいの湯）午後１時３０分～

パーソナルトレーニングＤａｙ！（ヘルシーパーク）
今日から始める運動部（交流防災センター）午後２時～３時
多目的コホート研究地域講演会（交流防災センター）午後１時３０分～３時

校内スケート大会（二小） おたっしゃリハビリ（交流防災センター）午後１時３０分～３時
料理教室（交流防災センター）午前９時３０分～

布団持ち帰り（かわかみ保育園） パーソナルトレーニングＤａｙ！（ヘルシーパーク）
スケートに親しむ日予備日（一小） マットで筋トレ教室（交流防災センター）午前９時３０分～１１時

※予定が変更になる場合がありますのでご了承ください
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